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人子來，為要尋找，

拯救失喪的人。

路加福音十九章10節

　

　【記者商可瑩綜合報導】華人農曆
9月9日是敬老重陽節，一般人對「
長者」的印象可能停留在「需要被照
顧」。傳神居家照顧協會10多年來
努力奔走在台北成功、中正、安康國
宅關懷獨居長者，其特色是團隊服事
者和被服事的對象全是長者，而這也
是傳神推動的「老老介護」理念─由
長者照顧長者，「讓老人不是包袱，
而是國家的祝福。」

　根據內政部統計處在今年9月提出
的數據報告，今年7月底，我國戶籍

登記人口，65歲以上者319萬2,477人占13.55％
，每100個幼年人口（0-14歲）所應對的老年人
口（65歲以上），即老化指數為 102.49，較上
年同期增加6.68，呈持續增加趨勢。
　傳神居家照顧協會執行長李志偉（上圖前排右

三，傳神提供），因看見自己的父親因著年紀老
邁、身體退化而有所感觸，決心在傳神推動「老
老介護」，同時招募高齡志工關懷高齡長者。
　協會副執行長湯邱德荃（湯媽媽）受訪時表示
，「老老介護」所傳遞的異象，就是希望不只是
領受，還要能給予。且在過程中，發現許多長者
透過服事、給予愛跟關懷，雖處於退休，卻是越
活越年輕、越服事越有活力。
　今年，傳神徵召的「長者志工」每週二固定在
傳神上課，接受裝備（下圖，傳神提供）：如何
關懷、帶領唱跳等課程。每週固定有50-60位同
工到社區進行訪視、帶領唱唱跳跳，若有佈道性
質的聚會，則會有將近100位志工投入。在台北
中正國宅的長者們，每週日都有30-40人透過遊
覽車接送到傳神主日聚會，且今年還有人因此受
洗。
　湯媽媽認為，「由長者關懷服事，是和年輕人
前往探訪不一樣。長者之間的談話會比較有共鳴
，也能站在對方的立場著想，更能體貼被服事者
的需要。」　【記者 林 稚雯台北報

導】「沒有任何具有『永
恆價值』的事物，不是透
過禱告來成就的！」由靈
命日糧主辦的「2017《靈
命日糧》牧 者 研習會 暨
早餐會」在10月13日、16

日分別於台中與台北兩地舉行，講
員為聖經教師柯貝爾牧師（Rev. Bill 
Crowder；圖，林稚雯攝）。
　16日台北場講座在懷恩堂樂民館舉

辦，柯牧師從「為什麼要持續的禱告」說起，接著
再從聖經中說明何謂「超乎所求所想的禱告。」
　柯牧師提到，目前每個人都宣告要獨立自主
，然而柯牧師用剛出生的嬰孩譬喻，小嬰兒的
需要都仰賴父母供應；雖然人的生命會長大，
但對神的依靠則是永遠不變的。

　另一個問題是：「為什麼我們需要禱告？」
柯牧師認為，藉著禱告人們表現出的是宣告對
於上帝的信靠，順服在神的主權之下。
　以保羅為例，他曾連續三次求主挪開身上的那
根刺，雖然上帝沒有應許保羅的禱告，卻讓他「為
基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦
，為可喜樂的。因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛
強了。」（林後十二10）保羅除了以行為成為眾人
的榜樣之外，也見證依靠神就沒有難成的事。
　以賽亞書四十六章9至10節記載，神的籌算必
定成立，而雅各書五章16節提到「義人祈禱所發
的力量是大有功效的。」這兩段經文並不衝突，
「耶和華說，我的意念，非同你們的意念，我的道
路，非同你們的道路。」（賽五十五8）神自有祂
奇妙的作工方式，人們禱告的功效在於參與上帝
所做的工，藉著參與神的工，信靠順服神，神必
會為我們預備最好的，超出所求所想。

禱告成就一切 與神同工

老老介護 銀髮族活出繽紛生命
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