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人我自在是神足通。

佛  光  菜根譚
The Merit Times

1 要聞
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農曆壬寅年十月初一

   再放寬
確診同住家人免隔離
7
11月

  4  大防疫放寬
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資料來源／指揮中心    製表／人間福報編輯部

地    區 氣溫℃  天氣 

台  北 19～23 多雲時陰

桃  園 19～24 多雲時陰

新  竹 20～26 多雲

台  中 21～29 多雲陣雨

南  投 20～28 陰時多雲

嘉  義 20～28 陰天

台  南 21～28 陰天

高  雄 24～29 陰天

花  蓮 21～25 多雲時陰

台  東 21～26 陰時多雲

今日天氣

世界天氣
地區 氣溫○C 地區 氣溫○C

東京 9~13 香港 23~25
曼谷 27~34 福州 17~24
雪梨 17~27 昆明 15~22
洛杉磯 18~20 武漢 16~23
紐約 14~20 上海 14~19
里約 21~23 南京 14~21
日內瓦 11~19 西安 12~16
倫敦 12~18 青島 14~18
羅馬 17~24 北京 9~19
約堡 14~24 瀋陽 3~17

貨幣匯價
幣  別      買  入      賣  出

美  元 31.845 32.515

歐  元 30.91 32.25

港  幣 3.952 4.156

日  圓 0.2072 0.22

人民幣 4.311 4.473

 註：新台幣昨收32.226元 貶值3.8分
台灣銀行提供

股      市 收盤指數  漲▲ 跌 ▲

台灣集中市場 12856.98 ▲ 37.78

台灣店頭市場 162.37 ▲ 0.75

東  京   日  經 26974.90 ▲ 84.32

香  港   恆  生 15180.69

▲

1030.43

亞洲股市

【本報綜合外電報導】迷你動物躍然指
尖！匈牙利袖珍模型家范妮．桑朵（Fanni 
Sandor），不但同時有微生物學家、生物學教
師的學位，更以1:12的比例將任何動物的眼神
、毛髮及姿態真實呈現於指尖，並透過拍攝
上傳IG，吸引4.8萬名網友追隨玩「大家來找
碴」，希望讓更多人在檢視模型細節的過程
，對大自然產生嚮往，從而喚醒生態保育的
責任感。

桑朵在6歲即會用牙籤、蠟燭、紙張與膠水
等材料，創作出她的第一件雕塑，不過在匈
牙利並沒有比例1:12的袖珍藝術技藝，直到20
幾歲，她在無遠弗屆的網路遇到第一個專業
的袖珍作品，便深深為這樣的藝術著迷。

學生物學的她，便結合對動物的了解及對
袖珍藝術的愛好，展開袖珍創作之旅。她創
作出從麵包洞探出頭的老鼠、餵食嗷嗷待哺
小鳥的冠藍鴉、捕食蝴蝶的變色龍、吸食花
蜜的蜂鳥，以及鴨子、蜥蜴等生物，每一組
都有精緻的細節，顯得栩栩如生且富動態感
，若不是有藝術家指尖為背景，會以為它是
凝結自然風景一瞬的攝影作品。

桑朵說：「我認為環境教育和讓人們對大
自然敏感非常重要。藝術一直是我生活的一
部分，它是一個完美的渠道，因此我的信息
可以接觸到更大的群體，即使是間接的。」

這麼精細的袖珍小件，每一個都要花藝術
家最少兩天、多的甚至到兩周的時間。首先

她會先找到物種的照片，接著製作出模具，
然後使用壓印與彎管工具為黏土與金屬絲塑
形，在烤過定型後，添加細節並上色，如果
是鳥類等動物，還會為他們加上皮毛及羽
翼。

桑朵還會刻意創作相關動物的生態系統，
例如：貓頭鷹棲息地的真菌、苔蘚。這些精
心製作的動植物，在作者手上或立或爬，都
展現一副自在平和的模樣，像是在自然中安
然生活一角的重現。

桑朵表示：「透過我的作品，我想要向他
人傳達對野生動物的關注與敏感性，如果我
們睜大眼睛走路並注意，我們可以看到大自
然賦予我們的許多奇蹟。」

指尖動物  喚醒森林保育

【本報台北訊】國內新冠疫情連5天低於4
萬例，昨更下探3萬例以下，疫情正脫離高原
期。昨新增2萬6336例本土個案、境外移入個
案21例、死亡個案62例。指揮中心指揮官王
必勝表示，疫情已連續兩周下降，11月7日起
解除同住家人隔離、公共場所強制量體溫等4
項限制，生活逐漸回歸正常。他也笑稱，歷
經896天終於移除座位隔板，「台上更清爽了
！」

鬆綁新制包括確診者同住接觸者從「3+4」
與「0+7」雙軌制，統統改為「0+7」。王必
勝表示，未來同住者無論是否完成疫苗追加
劑均採「0+7自主防疫」，提供接觸者4劑快
篩試劑，於接觸匡列當天及有症狀時快篩。

王必勝提醒，自主防疫地點仍須符合1人1
室和獨立衛浴等條件，如需外出要有2日內快
篩陰性，且禁止前往長照機構及醫院陪、探
病；但不會追蹤，由民眾自主管理。

除同住家人，確診者隔離措施則由「7+7」
改為「7+0」，隔離滿7天只要檢驗陰性，就
可提前解除自主健康管理。

但確診者仍有隔離問題恐無法投票，王必

勝表示，不論是建議或強制，世界上多數國
家都仍有隔離措施。確診者的7天隔離期是否
再縮短， 已經交由專家小組開會討論。

放寬宗教活動 取消追加第3劑

除了隔離措施，王必勝也宣布，不再強制
營業場所公共場域量體溫，但各場所如醫院
、住宿型長照機構，可視其營業服務性質是
否延續。民眾參加宗教活動、團體旅遊、健
身房、八大行業等活動，也取消必須完成第3
劑追加劑或快篩的限制。

新光醫院副院長洪子仁表示，雖比想像慢
一周，但樂見指揮中心明快地宣布放寬隔離
措施。不過這僅是第一階段，國外臨床觀察
感染後3.3天後，約9成5感染者沒有傳播能力
，因此接下來仍要將確診者「7+0」縮短成「
5+0」或「3+0」。

他表示，目前正處於疫情下降的復原重建
期，應該加快放鬆腳步，可於觀察2周後、也
就是11月20日左右實施，恰好也可以趕上大
選。

圖／取自fanniminiature IG


